Wildtierfreund.de

Wattwanderung

Du willst die groBBe Artenvielfalt des Wattenmeeres auf ausgedehnten Wanderungen
und unter Anleitung von Experten kennenlernen.

Du brauchst

» Tagesrucksack (Regensachen, Sonnenschutz, Verpflegung etc.)

 Fernglas

« Bestimmungsbuch

o Gummistiefel (vor allem bei kdlteren Temperaturen, ansonsten ist BarfuBlaufen
am besten — auch damit Du nicht im Schlick stecken bleibst)

 Notizbuch

e Internet

« Smartphone

So geht's

Die Schlickflachen des Wattenmeers werden zweimal am Tag bei Flut iberschwemmt. Deswegen
solltest Du dort nur unter Anleitung von Ortskundigen wandern, die den Gezeiten-Rhythmus

und die Natur genau kennen. Wenn sich das Wasser wdhrend der mehrstiindigen Ebbe zuriickzieht
und die Schliffflachen freilegt, kénnen Dir die Experten den legenddren Artenreichtum des
Wattenmeers vorfihren. Hunderte von Schnecken, Wirmern, Krebsen und Algen sind an der
Oberfldache zu finden und ziehen 10 bis 12 Millionen Zug- und Brutvogel an, die hier nun ausgiebig
zu fressen finden.

Um das Watt kennenzulernen, gibt es viele gut Anlaufadressen; etwa die Schutzstation
Wattenmeer, das Besucherportal Nordseetourismus und natirlich die drei Nationalparks
Schleswig-Holsteinisches Wattenmeer, Niedersdchsisches Wattenmeer und Hamburgisches
Wattenmeer. Zum nachschlagen an Ort und Stelle sind Handbiicher praktisch und eine App
(zu Beachexplorer), die allerdings vor allem bei bedecktem Himmel einsetzbar ist, weil sonst
meist die Sonne im Display reflektiert.

Links

www.schutzstation-wattenmeer.de
http://www.nordseetourismus.de/wattwanderung-an-der-nordsee
https://www.beachexplorer.org/apps
http://www.nationalpark-wattenmeer.de/nds

Beachexplorer Website: https://www.beachexplorer.org/bestimmungsgang
App: https://www.beachexplorer.org/apps



